Clinica
RLPANDINI

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

O exame de manometria anorretal tem por objetivo a avaliacdo das
pressdes e agdes dos musculos anorretal (esfincteres). Através da
insercdo de uma sonda via anal, apés o exame de toque retal,
realiza-se as mensuracdes dessas pressodes esfincterianas.

A sonda tem um didametro de cerca de 5mm (mais fina que uma
caneta) e apds sua lubrificacdo é tracionada de forma lenta e
gradual. Verificam-se as pressdes em repouso, de contracéo e
expulsédo retal. Apos obtém-se um reflexo e a seguir a sensibilidade
e capacidade do reto. Finalmente, em alguns casos, € necessario a
realizacdo de um teste para a expulsdo de um pequeno baldo a fim
de constatar o correto relaxamento muscular para a evacuacéao
adequada.

Nao é necessario sedagao e o exame apresenta um desconforto
pequeno ao paciente. ApOds a sua realizagdao o paciente podera
fazer seus afazeres normalmente.
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